
 

 

LIGUE OCCITANIE FFAAA –Calendrier 2026-2027–V1 (juillet 2026) 
Dojos à confirmer- Les clubs se positionneront pour organiser leur Senkô. 

En attente de dissolution fédérale des CID, les stages dédoublés restent au calendrier Ligue.  
 

DATE EVENEMENT INTERVENANT(E)S LIEU OBSERVATION 

SEPTEMBRE 

6 Codir Ligue membres du CODIR + DFR Carcassonne  

20 Stage Senkô 34 JJ. Cheymol 
Dojo Spinosi 

Montpellier 
10h-12h 

OCTOBRE 

3 
- Matin: AGO/AGE CID LR & MP? 
- 14h : AGO/AGE Ligue 

 
- Carcassonne 

/Toulouse ? 

- Carcassonne 

 

4 Stage de Reprise Ligue 1 DFR P. Marcon Carcassonne 
10h-13h + cérémonie diplômes 

grades Dan /BF si CSDGE ok 

18 
Stage fédéral “United Spirit of 

Aiki “(Arts Aiki) 
Intervenants nationaux toutes disciplines Narbonne Journée 

NOVEMBRE 

15 Stage de Ligue 2 G. Garzonio + A. Lescos Narbonne 10h-13h 

15 + EDC1 G. Garzonio + A. Lescos Narbonne 14h-17h (Thème : Les ukemis 1) 

22 PPG 1 LR+MP 1e/2e Dan D. Socirat (MP) / S. Marty (LR) 
Gratentour 

(MP) / Sète (LR) 
10h-13h 

DECEMBRE 

5 Stage CID ? Jeunes LR+MP M. Fernandez (LR) / S. Socirat (MP) 
Narbonne (LR) 

/ Toulouse (MP) 
14h-17h 

6 Stage CID ? Adultes LR+MP JJ. Cheymol (LR) / A. Lescos + D.Socirat (MP) 
Spinozi (LR) / 

Saverdun (MP) 
10h-13h 

19 PPG 1 -3e/4e Dan DFR P. Marcon Lézignan-Corbières 10h-12h / 13h-16h 

JANVIER 

10 Stage de Ligue 3 D. Socirat + O. Devaux Carcassonne 10h-13h 

10 + EDC2 D. Socirat + O. Devaux Carcassonne 14h-17h (Thème : Les ukemis 2) 

31 PPG 2 LR+MP 1e/2e Dan P. Aubert (LR) / DFR P. Marcon (MP) 
Sète (LR) /  

Escalquens (MP) 
10h-13h 

FEVRIER 

13 PPG 2- 3e/4e Dan JJ. Cheymol Lézignan-Corbières 10h-12h / 13h-16h 

20-21 
Stage fédéral 

« Les ateliers du CTN » 
L. Sanselme + DFR P. Marcon Toulouse Durée : 6h (Thème : Les appuis)  

27 Formation à l’évaluation DFR P. Marcon Lézignan-Corbières 

10h-12h / 14h-18h 

CTR obligatoire  

+ enseignants clubs volontaires 

MARS 

6 Stage du Cœur Ligue 4 
N. Jaucot + JJ. Cheymol (FFAAA) +  

J. Duroux + J. Lecomte (FFAB) 
Carcassonne 14h-17h 

21 Stage CID? LR+MP Adultes G. Garzonio (LR) / N. Jaucot (MP) 
Narbonne (LR) 

/ Toulouse (MP) 
10h-13h 

28 Stage Interligues du Nord  DFR Occitanie P. Marcon 
En Hauts-De-France à 

déterminer 
dojo /horaires à déterminer 

AVRIL 

4 PPG 3 LR+MP 1
e
/2

e
 Dan 

G. Garzonio (LR) / 

D. Socirat (MP) 

Sète (LR) / 

Gratentour (MP) 
10h-13h 

24 Stage Jeunes Ligue M. Fernandez + S. Socirat + Pôle Espoir Narbonne 14h-17h 

25 Stage Interligues du Sud 5 DFR Hauts-De-France  Ph. Tramon Narbonne ou Sète ? 10h-13h 

MAI 

8/9 ou 

15/16 à 

fixer 

Stage Ligue 6 International DFR P. Marcon 
ANDORRE, lieu à 

déterminer 

Samedi journée + 

dimanche matin 

22-23 Examen Passage de Grades 3e/4e Dan  organisation fédérale organisation fédérale 

23 Stage de Ligue 7 S. Socirat + A. Goaper Cugnaux 10h-13h 

23 + EDC3 S. Socirat + A. Goaper Cugnaux 14h-17h (Thème : Les ukemis 3) 

JUIN 

5 Passage de grades 1er/ 2e Dan CTR Carcassonne Matin + Après-midi 

19+20 Séminaire CTR + Pôle Espoir  Narbonne?  

26 Codir Ligue                    Membres du Codir + DFR Carcassonne  

 


