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SEBASTIEN MARTY
5€ DAN CSDGE - BF - CTR OCCITANIE

THEME : DESEQUILIBRE

z 1 10HO00 -12H00 /13HO0O0 - 16H00

DOJO - 2 RUE HOCHE

MARS 2026 11200 LEZIGNAN-CORBIERES

2 TARIF POUR 5H : 25€ - APPORTER LES ARMES o
DEJEUNER POSSIBLE A LA MJC

RENSEIGNEMENTS : PIERRE MARCON : 06 62 76 02 49 / DFR@AIKIDO-LIGUE-OCCITANIE-FFAAAFR
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