
2026

AIKIDO

RENSEIGNEMENTS : PIERRE MARCON : 06 62 76 02 49 / DFR@AIKIDO-LIGUE-OCCITANIE-FFAAA.FR

QUENTIN POIRIER : 06 84 66 87 14  / CONTACT@AIKIDO-CAHORS.FR

STAGE SENKO

LIGUE OCCITANIE

6e DAN CSDGE - DEJEPS 

DFR LIGUE OCCITANIE

PIERRE MARCON

GYMNASE HENRI THAMIER

40 RUE DE L’ILE

46000 CAHORS

14H00 - 16H00

 TARIF :  10€ - 2 S TAGES SENKÔ = 1 S TAGE VALIDANT MA XIMUM

SUIVI D’ UN GOÛTER PARTAGÉ - AUBERGE ESPAGNOLE


