
2026

AIKIDO

TARIF : 10€  - APPORTEZ VOS ARMES
2 STAGES SENKÔ = 1 STAGE VALIDANT MAXIMUM

DOJO DE LADEN

94 RUE MARCEL BRIGUIBOUL

81100 CASTRES

13H30 - 15H30

5e DAN CSDGE - DEJEPS

CTR OCCITANIE

KHALID LAMINE

STAGE SENKO

LIGUE OCCITANIE


